Wvymagania edukacyjne obowiazujace na lekcjach edukaciji dla
bezpieczenstwa w szkole podstawowej zintegrowane z seria ..Zvje i dzialam
bezpiecznie”

1. Pierwszoplanowym kryterium oceniania sg umiej¢tnosci ucznia. Nastepnie
zaangazowanie ucznia w proces nauczania — uczenia sie, jego aktywnos¢,
utozsamianie si¢ z problematyka i przejawianie zainteresowania. W dalszej kolejnos$ci
ocenie podlega caty zas6b wiedzy.

2. Kiryteria oceniania:

WYMAGANIA NA POSZCZEGOLNE OCENY:

Ocene dopuszczajgcq otrzymuje uczen, ktory:

e potrafi z pomocg nauczyciela wykona¢ proste czynnosci,

e pracuje niesystematycznie,

e wykazuje braki w wiedzy, nie uniemozliwiaja one jednak dalszej edukacji i moga
zosta¢ usuniete:

rozpoznaje rodzaje alarmow i sygnatow alarmowych,

charakteryzuje najcze¢stsze sytuacje stanowiagce zagrozenie dla jednostki,

wyjasnia znaczenie terminu ,,sytuacja Kryzysowa",

omawia przyczyny powodzi,

wyjasnia, jak nalezy si¢ zachowywaé w czasie powodzi i czego w czasie

powodzi robi¢ nie wolno,

wymienia najczgstsze przyczyny pozarow,

wyjasnia, jak nalezy si¢ zachowac¢ w przypadku dostrzezenia pozaru,

wyjasnia znaczenie terminu ,,ewakuacja",

wyjasnia zasady oceny uktadu oddechowego 1 krazenia (ABC),

wymienia kolejne ogniwa tancucha przezycia; omawia ich znaczenie,

wymienia numery alarmowe i omawia wlasciwy sposdb wzywania pomocy,

wyjasnia, na czym polega resuscytacja kragzeniowo-oddechowa,

wymienia zawarto$¢ apteczki pierwszej pomocy; posluguje si¢ apteczka

pierwszej pomocy,

omawia prawidlowe postgpowanie w czasie upatow,

wymienia najczestsze przyczyny utoniec,

wymienia najczgstsze przyczyny wypadkow drogowych,

wyjasnia znaczenie termindw: ,,skazenie" 1 ,,zakazenie",

wyjasnia znaczenie terminu ,,piktogram".
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Ocene dostateczng otrzymuje uczen, ktory:

przy pomocy nauczyciela podejmuje proste zadania,

w czasie zaje¢ samodzielnie wykonuje proste zadania zlecone przez nauczyciela,
pod kierunkiem nauczyciela wykorzystuje podstawowe zrodta informacji,
czeSciowo opanowal podstawowe wiadomosci 1 umiejgtno$ci —umozliwiajace
podjecie niezbednych dziatan ratunkowych:



wyjasnia, jak nalezy si¢ zachowac po ustyszeniu alarmu,

omawia zasady zachowania si¢ ludno$ci po ogloszeniu alarmu,

wymienia zagrozenia dla grup spolecznych,

identyfikuje znak rozpoznawczy OC,

charakteryzuje zagrozenia pozarowe w domu, szkole i najblizszej okolicy,
wyjasnia, jak nalezy gasi¢ zarzewie ognia,

omawia zasady ewakuacji ludnosci 1 zwierzat z terendw zagrozonych,
rozpoznaje stan osoby poszkodowanej; prawidtowo bada jej oddech (na
manekinie),

wymienia zagrozenia dla osoby nieprzytomnej,

omawia znaczenie czasu w udzielaniu pierwszej pomocy,

udziela pomocy przy urazach konczyn,

wyjasnia, czym jest zastabnigcie, i omawia zasady postepowania w przypadku
zaslabniecia,

wymienia cze$ci ciala najtatwiej ulegajace odmrozeniom,

udziela pomocy osobie poszkodowanej na skutek oparzenia termicznego,
wyjasnia, jak nalezy postepowal, by bezpiecznie udzieli¢ pomocy osobom
tongcym,

wyjasnia znaczenie terminu ,,promieniotworczosc",

wymienia sposoby zabezpieczenia zywnosci 1 wody przed skazeniami.
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Ocene dobrq otrzymuje uczen, ktory:

e wykorzystuje rozne zrddta informacji,

e poprawnie rozumuje w kategoriach przyczynowo -
skutkowych,

e podejmuje wybrane zadania dodatkowe,

e poprawnie przedstawia algorytmy postepowania w roznorodnych
sytuacjach,

¢ dokonuje poréwnan typowych sytuacji,

e samodzielnie realizuje zadania powierzone przez
nauczyciela,

e opanowal material programowy w stopniu zadowalajgcym:

» wyjasnia, czemu shuzy system wykrywania skazen i alarmowania,

» zachowuje si¢ wlasciwie (zgodnie z instrukcja) po ogloszeniu alarmu
w szkole,

» uzasadnia koniecznos¢ istnienia zorganizowanej ochrony ludnosci,

» omawia cele i zadania obrony cywilnej,

» wymienia i omawia najczestsze zagrozenia zdrowia i zycia na skutek
powodzi, pozaru, huraganu i innych sytuacji kryzysowych
zagrazajacych lokalnej spotecznosci,

» wymienia zadania organéw panstwa W zakresie ochrony
przeciwpowodziowej,

» identyfikuje znaki ochrony przeciwpozarowe;j,

» omawia przyczyny wypadkéw oraz katastrof komunikacyjnych i
technicznych,

» charakteryzuje najistotniejsze zasady opuszczania miejsc
zagrozonych,



» omawia budowe i zasady funkcjonowania uktadu oddechowego
cztowieka,
» omawia zasady postgpowania aseptycznego i bezpiecznego dla
ratownika,
» uktada poszkodowanego w pozycji bezpiecznej,
» demonstruje sposoby uzycia chusty trojkatne;j,
» wykonuje samodzielnie resuscytacje krazeniowo-oddechowa u
dorostych i dzieci (na manekinach),
» wyjasnia, na czym polega pomoc ratownicza w zadtawieniu,
» wymienia rodzaje krwawien,
» udziela pomocy w przypadku krwawienia z nosa,
» wyjasnia znaczenie bolu w klatce piersiowej jako objawu stanu
zagrozenia zycia,
» wyjasnia, na czym polega pierwsza pomoc: - w wychtodzeniu - w
odmrozeniu,
» wyjasnia znaczenie terminéw ,,udar stoneczny" i ,,udar cieplny",
» wyjasnia, jak mozna pomdc osobie, ktora ucierpiata wskutek udaru,
» wyjasnia, jak udzieli¢ pomocy osobie porazonej pradem
elektrycznym,
» wyjasnia, na czym polega pierwsza pomoc przy zatruciach:
- pokarmowych
- lekami
- gazami
- Srodkami chemicznymi
» wyjasnia, na czym polegaja zabiegi sanitarne i zabiegi specjalne,
» wymienia mozliwe zrodta skazenia,
» uzasadnia konieczno$¢ stalej ochrony wody i zywnosci, zwlaszcza w
czasie zdarzen kryzysowych,
» proponuje dziatania chronigce ludzi przed dziataniem substancji
szkodliwych.

Ocene bardzo dobrg otrzymuje uczen, ktory:

wykorzystuje wiedz¢ z innych dziedzin do rozwigzywania sytuacji

problemowych,

korzysta z roznych zrédetl informacji,

potrafi samodzielnie rozwigza¢ sytuacje problemowe przedstawione przez

nauczyciela,

bezbtgdnie przedstawia algorytmy postgpowania w réznorodnych sytuacjach,

wlasciwie korzysta ze sprzgtu niezbednego do realizacji zajgc,

umie kierowa¢ dziataniami we wspolpracy z grupg rowiesnikow,

opanowal peten zakres wiedzy i umiejetnosci przewidziany w programie nauczania,
» wyjasnia, na czym polegajg dziatania systemu wykrywania skazen

i alarmowania,

omawia sposoby przeciwdzialania panice,

wymienia podstawy prawne dzialania ochrony ludnosci i obrony cywilnej

w Rzeczypospolitej Polskiej,

wymienia instytucje zajmujace si¢ zarzadzaniem kryzysowym,

uzasadnia potrzebe¢ obserwacji stanu wod oraz urzadzen hydrotechnicznych,
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wymienia i uzasadnia niezbedne dziatania przygotowujace do ewakuacji

Z terenéw zagrozonych powodzia,

wymienia podstawowe $rodki gasnicze,

wyjasnia, jak nalezy gasi¢ odziez palaca si¢ na cztowieku,

wyjasnia znaczenie terminow ,,wypadek" 1 ,,katastrofa",

omawia zasady zachowania si¢ podczas wypadkow i katastrof
(komunikacyjnych, innych),

wyjasnia zasady zaopatrzenia ludnos$ci ewakuowanej w wode 1 Zywnos¢,
omawia budowe i1 zasady funkcjonowania uktadu krazenia cztowieka,
wyjasnia, jak dziata w Polsce system ratowniczy,

wyjasnia, do czego stuzy automatyczny defibrylator zewnetrzny, na czym
polega jego dziatanie i gdzie powinien si¢ znajdowac,

udziela pomocy przy krwawieniu odpowiednio do rodzaju krwawienia,
wyjasnia, dlaczego krwotok i wstrzas krwotoczny zagrazaja zyciu,
wyjasnia zasady postgpowania z poszkodowanym skarzacym si¢ na bol

w klatce piersiowej,

omawia skutki dziatania niskiej temperatury na organizm ludzki,

wyjasnia, od czego zalezy temperatura odczuwalna,

omawia zagrozenia wynikajace z intensywnych opadéw $niegu, porywistych
wiatrow 1 bardzo niskich temperatur oraz prawidtowe zachowanie w takich
sytuacjach,

omawia skutki dziatania wysokiej temperatury na organizm ludzki,

udziela pomocy osobie poszkodowanej na skutek oparzenia chemicznego:

- skory

- przelyku i1 przewodu pokarmowego

- 0Czu

wyjasnia, jakie skutki wywolujg porazenia pradem elektrycznym i od czego
zalezy stopien obrazen,

wyjasnia, jak nalezy si¢ zachowywac i czego nalezy unika¢ w czasie burzy,
wyjasnia, jak nalezy postepowac, by bezpiecznie udzieli¢ pomocy osobom
tongcym na skutek zatamania lodu,

uzasadnia znaczenie udzielania pierwszej pomocy poszkodowanym w
wypadkach drogowych,

omawia zasady zachowania si¢ podczas udzielania pomocy poszkodowanym
w wypadkach drogowych,

omawia wplyw substancji promieniotworczych na ludzi, zwierzeta, zywnos¢
i wodg,

podaje przyktady wykorzystania promieniotworczosci w stuzbie ludzkosci,
omawia sposoby postepowania w przypadku zagrozenia skazeniami
promieniotworczymi,

planuje wielko$¢ zapaséw wody i1 zywnosci na potrzeby swojej rodziny, na
okreslony czas,

charakteryzuje walory ochronne réznych rodzajow opakowan,

wyjasnia znaczenie terminow: ,,odkazanie", ,,dezaktywacja" (mechaniczna,
fizyczna, chemiczna), ,,dezynfekcja", ,,dezynsekcja", ,,deratyzacja",
rozpoznaje znaki substancji toksycznych na pojazdach i budowlach,
wymienia zagrozenia lokalne stwarzane przez przemyst i transport.



Oceng celujgcq otrzymuje uczen, ktory:

e potrafi zainicjowac dyskusje,

e dzieli si¢ z klasg swojg wiedzg 1 umiejetnosciami,

e potrafi argumentowac,

e osigga sukcesy w konkursach, olimpiadach, turniejach,

e potrafi zastosowac wiedz¢ i umiej¢tnosci w sytuacjach nietypowych,

e inicjuje dziatania na rzecz klasy, szkoty, lokalnego srodowiska,

e zdobyt wiedze i umiejetnosci zgodne z zakresem programu nauczania:

>
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wymienia podstawowe dokumenty ONZ regulujace dziatanie obrony cywilnej
na $wiecie,

podaje nazwe centralnego organu panstwa odpowiedzialnego za obrone
cywilng; wymienia terenowe organy obrony cywilnej,

omawia przeznaczenie podrgcznego sprzetu gasniczego 1 wskazuje jego
typowe rozmieszczenie w obiektach publicznych (takze w szkole),
wymienia gtowne przestanki do podjecia ewakuacji spontanicznej,
kompletuje sprzet i wyposazenie przydatne podczas ewakuacji; uzasadnia swoj
wybor,

podaje wysoko$¢ dawki promieniowania, ktéra wywotuje typowe objawy
choroby popromiennej,

podaje nazwy instytucji w Polsce, w ramach ktorych dziatajg stuzby
monitorujace poziom radiacji,

wyjasnia, na czym polega uzdatnianie skazonej zywnosci 1 wody,
wymienia rodzaje oznakowan substancji toksycznych i miejsca ich
eksponowania,

przedstawia zasady postepowania w okolicznos$ciach nakazujacych
opuszczenie zagrozonego miejsca,

wyjasnia zasady postepowania w przypadku awarii instalacji chemicznej

i srodka transportu oraz rozszczelnienia zbiornikow z substancjami
toksycznymi,

podaje przyktady zastepczych srodkéw ochrony droég oddechowych i skory.



